
編著：福祉試験対策工房 

厳選良問 
～ 左右・健患の素早い切り替えを求めた良問 ～ 

 

分野 介護技術分野 出典 介護福祉士試験(第 27 回-問題 46) 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 問題 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

問題 右片麻痺の利用者がベッドから立位になるときの介護方法として，適切なものを 1

つ選びなさい。 

 

1 利用者の右膝に手を当て，立ち上がるのを補助する。 

2 麻痺側の下肢を外転させる。 

3 背すじを伸ばしたまま立ち上がるように，声をかける。 

4 ベッドに深く腰掛けるように，声をかける。 

5 利用者の左側に立つ。 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ポイント＆解答＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

資格別試験対策  

社会福祉士 精神保健福祉士 介護福祉士 介護支援専門員 保育士 

★★ ★ ★★★ ★★ ★ 

注)★★★…必ず学習!! ★★…できれば学習! ★…余裕があれば確認 ×…学習しなくて OK 

 

試験対策ポイント解説  

問題文に「右片麻痺」とあるのに対し、各選択肢では「右」「左」「麻痺側」という表現に

変えています。そのため、各選択肢を「右側＝麻痺側(患側)」「左側＝健側」を切り替えな

がら読み、正誤判断をする必要があります。この際、この問題にはありませんが、利用者

にとっての左側なのか、介護者にとっての左側なのかという、どちらの視点にたった内容

であるかにも注意しなければなりません。 

なお、片麻痺の利用者に対しては、麻痺側(患側)を補助しながら介護をすることが基本で

すので、その点は忘れないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

解答 1 

 


