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試験学習の取り組み方 
～ 「合格スタイル」の確立を目指して ～ 
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福祉試験対策工房では、「私は、○○○のようなスタンスで学習し、試験に合格する」と

いう、その人独自の合格手段を『合格スタイル』と呼んでいます。 

 

★★★ 

 

ご自身で「いつも長いスパンで毎日コツコツと勉強して合格している」「いつも直前に徹

夜で勉強して合格している」など、「私はいつも○○な方法で合格している」という確固た

る合格手段を持っていることは、試験学習する上での強み(ストレングス)になります。 

 

★★★ 

 

福祉試験対策工房では、受験生のみなさんが、ご自身の合格スタイルについて考え、見

つけ、より適切なものとして確立できるようなエッセンス(材料)を提供していきます。受

験生のみなさんは、そのエッセンスから、自分に必要なものだけをチョイスし、ご自身の

学習に活かして頂ければと思います。 

 

★★★ 

 

 今まで何となく合格してきた受験生も、ご自身がどのようなスタイルで合格してきた

のかを一度振り返って頂きたいと思います。一方、これから初めて受験される受験生も、

ご自身の合格スタイルをどのように確立していくかを考えながら、試験学習に取り組まれ

ることをお勧めします。 

 

★★★ 

 

『合格スタイル』が確立できた方は、自分に適した『ワークスタイル』を確立すること

もお勧めします。ご自身の『ワークスタイル』に合った職場を探す、もしくは職場の状況

を踏まえ、そこにご自身の『ワークスタイル』を落とし込んでいくことで、充実した社会

生活を過ごせるものと思います。 

 

「自分に合ったスタイルで無理なく合格する」「自分のスタイルで仕事をする」って、と

ても素敵ですよね♪ 

 

福祉試験対策工房&ぼぼ屋は、Facebook や Instagram も開設しています。 

 

★｢いいね｣｢フォロー｣大歓迎です！是非ご覧になってください★ 
 

@fukusitaisaku.boboya fukusitaisaku_boboya 


